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マグ万平 Profile 岩田リョウコ Profile

サウナ大好き芸人。サウナ健康アドバイザー、フィンランド観光局
サウナアンバサダー。サウナが好き過ぎるあまり、芸人の傍らサウナ
施設でも働くようになる。熱波師だけでなく、ウィスキング施術師、
ととのいを導くサウナマイスターとして全国のサウナ施設でおこなわ
れるサウナイベントやトークショー、メディア等多数出演。自身のラ
ジオ番組『マグ万平の のちほどサウナで』では毎週サウナ好きゲスト
を招き、マニアックで心地よいサウナトークをお送りしている。

文筆業、イラストレーター。在米中の 2015 年にアメリ
カで出版したコーヒーのトリビアをイラストで紹介する本

『Coffee Gives Me Superpowers』が米アマゾンのラ
ンキングで 1 位を獲得。世界 5 カ国で翻訳出版されてい
る。サウナ好きが高じてフィンランド政府観光局サウナ
アンバサダーに任命されている。著書に『シアトル発ちょっ
とブラックなコーヒーの教科書』『週末フィンランド』など。

ツアーナビゲーターのご紹介！

ウィスキング
ヴィヒタ（白樺等の枝葉を束ねたも
の）で身体を叩いて刺激すること。
血行促進や、香りで心身のリラック
ス効果があると言われています。

サウナ以外にもヴィリニュスやヘルシンキの都
市散策も楽しい！都市の詳細は裏面をごらんく
ださい。

ヘルシンキの街並みヴィリニュス旧市街

 サウナマニア必見！
サウナ好きによるサウナ好き
のためのツアーがついに実現！
舞台は知られざるサウナ大国
リトアニア！ウィスキングや植物
まみれの薬草サウナも体験で
きちゃいます！

私も
行きます

！

？？？
一体なんの

儀式？！

体中草まみ
れ～！！！

これが知ら
れざるリトア

ニア

のサウナプ
ログラム？！



※写真は全てイメージです。

ご旅行条件
○	出発地：羽田　○最少催行人員：10名様　○利用航空会社：フィンエアー　
○	利用予定ホテル：【ヴィリニュス】ノボテル・ビリニュス
○	添乗員は同行しませんが、日本からマグ万平さん・岩田リョウコさんが同行、また
現地では係員がご案内します。

○	食事条件：朝食2回、夕食2回（機内食除く）　○延泊：ご相談ください
○	代金に含まれるもの：日程内航空運賃（エコノミークラス）、宿泊代金2泊分（2
人1部屋利用／朝食付）、日程表記載の観光・アクテビティー・食事・送迎・移動費

■	現地及び輸送機関の事情などにより、やむを得ず日程を変更する場合がございます。
■	ツアー代金と共に、日本の空港施設使用料・観光旅客税及び現地出国税・空港税等
を代行受領させていただきます。

■		燃油サーチャージが別途必要となります。目安額：29,000円（2月20日現在）
■	燃油サーチャージは目安の金額となり、今後の為替レートや燃油価格の変動により値
上げとなる可能性もございます。

■	お申込の際には、必ず旅行条件書（全文）をお受け取りお読みください。

出発日 旅行代金

2020年6月11日（木） 299,000円
一人部屋追加代金（2 泊）：15,000 円

ビジネスクラス追加代金：400,000円

燃油サーチャージ別途（目安額）：29,000円（2月20日現在）

お申し込み・お問い合わせ

〒108-0014 東京都港区芝5-13-18 いちご三田ビル9F
一般社団法人 日本旅行業協会  正会員  総合旅行業務取扱管理者　村岡 章治

旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取扱う営業所での取引の責任者です。この旅行の契約に関し、担当者からの説明にご不明な点があり
ましたら、ご遠慮なく上記の旅行業務取扱管理者にご質問ください。
ボンド保証会員とはボンド保証制度に加入している旅行会社。旅行業協会の弁済業務保証金にプラスしてボンド保証金が旅行者へ保証されます。

【ツイッター】	https://twitter.com/finntour/
【フェイスブック】	https://www.facebook.com/finntour
【インスタグラム】	https://www.instagram.com/finntour/

03-3456-3933 Fax 03-3456-3922
E-mail rsv@nordic.co.jp

旅行企画・実施　観光庁長官登録旅行業第1394 号

株式会社 フィンコーポレーション

　　　　　　　スケジュール／宿泊地 食事
朝 昼 夜

1
6/11
（木）

羽田集合 23:30 頃
（日本各地からの国内線のお乗継ぎご相談ください）

2
6/12
（金）

羽田発【01:35】  乗り継ぎ  ヴィリニュス【09:00】
羽田発フィンエアー深夜便でリトアニア・ヴィリニュスへ。
サウナスパが充実の最新施設にて、ロングフライトの疲れもすっきりモー
ニングサウナ！ 
すっきり時差解消後は、市内ホテルへ。
少し休憩後、なんと！今回のサ旅特別プレミアが実現！リトアニアサウナ
協会会長のサウナへご招待！夢の薬草サウナ体験！
夜はサウナ飯で盛り上がろう～！	  ヴィリニュス泊

3
6/13
（土）

ヴィリニュス滞在
午前中フリータイム。
ホテルのサウナに入るもよし、旧市街を散策するもよし。
☆オプショナルツアー
❶ジュエルオブサウナ＝琥珀サウナで王様気分
琥珀／翡翠の台の上での琥珀クリームやパウダーを使用した施術を受けます。
15,000円（限定５名様／約2時間）含まれるもの：施設料、施術代、送迎費
❷ヴィリニュス観光＝せっかく来たリトアニア、世界遺産の旧市街もしっかり観光
7,000円（最少催行2名様／約2時間）
毎年夏至前のベストシーズンに開催されているリトアニアのサウナフェ
スに参加！
最後の夕食はリトアニア料理をどうぞ。	  ヴィリニュス泊

4
6/14
（日）

ヴィリニュス【09:55】 ヘルシンキ着【11:40】　ヘルシンキ発【23:55】
空路ヘルシンキで帰国前に寄り道サウナ！
市内中心にお連れします、フリータイムで各自お目当てのサウナやショッピングへ。
☆オプショナルツアー：欲張りフィンランドおまけ編
万平さんがお気に入りのサウナへご案内いたします。

（目安）10,000円（限定10名様）含まれるもの：施設料、交通費
再集合して、ヘルシンキ空港へ。
☆ヘルシンキ延泊ご相談ください。
ツイン：15,000円　シングル25,000円（1泊1名様あたり）
※お申込時の航空機空席状況により運賃に差額が生じる場合もございます。	 機内泊

5
6/15
（月）

 羽田着【15:20】
（日本各地への国内線のお乗継ぎご相談ください）

×◯

◯×◯

◯××

※スケジュールは天候その他現地事情により変更となる場合がございます。

●	マグ万平さんと岩田リョウコさんのおふたりがご案内します！
●	ベストシーズン！夏至前に開催される“リトアニアのサウナフェス”
に参加します！

●	プレミアム！リトアニアサウナ協会会長のサウナにご招待！
●	フィンランド・ヘルシンキにも寄り道！帰国便に乗る前にお好き
なサウナでリフレッシュしましょう！

●	羽田発着フィンエアー深夜便利用！参加しやすい5日間のコン
パクトな日程。深夜便で滞在時間を有効活用！

ツアーのポイント

深い緑に囲まれたリトアニアの首都
ヴィリニュスは世界遺産旧市街が
みどころ。旧市街を歩いていると中
世にタイムスリップした気持ちになり
ます。

日本から一番近いヨーロッパ、フィ
ンランド。首都ヘルシンキは徒歩約
10分でどこでも行けるコンパクトな
街。北欧デザイン、サウナ、美術館
など街歩きを楽しんで。

ヴィリニュス ヘルシンキ

フィンランドおまけ付き！

FP0160ツアーコード

Vilnius Helsinki


