
カ
ー
ル
・
ラ
ー
シ
ョ
ン
・
ア
ス
ト
リ
ッ
ド
・
リ
ンド
グ
レー
ン

27写真は全てイメージです。

【 

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
足
跡
を
た
ど
る
旅 

】

FP0084S FP0072Sスウェーデンの国民的作家「カール・ラーション」 ニルスの不思議な旅の舞台

ツアーハイライト ツアーハイライト

スケジュール／宿泊地 食事
朝 昼 夜
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1 成田・関空・名古屋・福岡発【午前】 （乗継） ストックホルム【夜】
空路、ストックホルムへ。列車＊にて市内へ。	 ストックホルム泊

2 ストックホルム【午前】 ダーラナ【午後】
列車＊にてスウェーデン人の心の故郷 ダーラナ地方 へ（約３時間）。
送迎車＊にてホテルへ。
自然に囲まれた カントリーサイドのホテル にお泊りいただきます。
夕食は食材を生かした伝統的なスウェーデン料理をお召し上がりください。	 ダーラナ泊

3 ダーラナ
終日フリ－タイム。
ダーラナ地方 近郊のご散策や伝統手工芸の工房見学などお楽しみください。
夕食は食材を生かした伝統的なスウェーデン料理をお召し上がりください。	 ダーラナ泊

4 ダーラナ【午前】 ストックホルム【午後】
送迎車＊にて駅へ。列車＊にてストックホルムへ（約３時間）。
着後、ホテルへ。	 ストックホルム泊

5 ストックホルム【午前または午後】（乗継）
列車＊にて空港へ。空路、帰国の途へ。	 機内泊

6 成田・関空・名古屋・福岡着【午前】

スケジュール／宿泊地 食事
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1 成田・関空・名古屋・福岡発【午前】 （乗継） コペンハーゲン【夜】
空路コペンハーゲンへ。
列車＊にて市内へ。各自ホテルへ。	 コペンハーゲン泊
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2 コペンハーゲン【夕刻】  古城
夕刻までフリータイム。コペンハーゲン市内のご散策をお楽しみください。
送迎車＊にてヘックベルガー城へ（約1時間）。夕食は湖に面したダイニングルー
ムで伝統的なスウェーデン料理をお召し上がりください。	 スコーネ地方泊

3 古城【午前】→スコーネ地方  【午後】ストックホルム
タクシー等（自費）にてマルメまたはルンドへ。
列車＊にて車窓からの風景を楽しみながらストックホルムへ（約4時間30分）
 	 ストックホルム泊

4 ストックホルム
終日フリータイム。	 ストックホルム泊

5 ストックホルム【午後】 （乗継）
列車＊にて空港へ。空路、帰国の途へ。	 機内泊

6 成田・関空・名古屋・福岡着【午前】

※上記スケジュールは現地事情や荒天などの事由により変更となる場合がございます。 ※上記スケジュールは現地事情や荒天などの事由により変更となる場合がございます。

◯催行期間 ： 2017年 4月1日～9月30日　◯最少催行人員 ： 1名様　◯旅行日数 ： 6日間　◯日本発着地 ： 成田、
関空、名古屋、福岡　◯利用予定航空会社： P35参照　◯座席クラス ： エコノミークラス（中間クラス・ビジネスクラスご
希望の方は P34参照）　◯利用予定ホテル：P38参照　◯食事 ： 朝食 4回、昼食 0回、夕食 2回（機内食は除く）　◯
添乗員の有無 ： 同行しません　◯延泊 ： 可能、 P36参照　◯空港税 ：  P34参照　◯地方都市発着 ：  P34参照　◯代金
に含まれるもの ： 日程表内航空運賃（エコノミークラス／変更不可）、宿泊代金4泊分（2人1部屋使用／朝食つき）、日
程表内＊印の表示区間の専用車代金・乗車代金（列車 ： ２等自由席）、ダーラナ地方のホテルでの夕食代金2回（3コー
ス/飲み物別料金）
ご注意とご案内 ：
■夏至祭（6/23〜 6/26）前後は特別プランでのご予約になります。別途追加料金が必要になりますので、詳しくはお問
い合わせください。この期間にご滞在をご希望の方はお早めにお申込みください。
■送迎車はタクシーになる場合があり、ほかのお客様と混載になる可能性がございます。
■ツアー代金と共に、日本出発時の空港施設料、現地出国税・空港税等を代行受領させていただきます。

◯催行期間 ： 2017年 4月1日～9月30日　◯最少催行人員 ： 1名様　◯旅行日数 ： 6日間　◯日本発着地 ： 成田、
関空、名古屋、福岡　◯利用予定航空会社：P35参照　◯座席クラス ： エコノミークラス（中間クラス・ビジネスクラスご
希望の方は P34 参照）　◯利用予定ホテル：P38 参照　◯食事 ： 朝食 4 回、昼食 0 回、夕食 1回（機内食は除く）
◯添乗員の有無 ： 同行しません　◯延泊 ： 可能、P36 参照　◯空港税 ： P34 参照　◯地方都市発着 ： P35 参照
◯代金に含まれるもの ： 日程表内航空運賃（エコノミークラス／変更不可）、宿泊代金4泊分（2人1部屋使用／朝食つき）、
ヘックベルガー城での夕食代金（3コースディナー／飲み物別料金）、日程表内＊印の表示区間の乗車代金（列車 ： 2等）
ご注意とご案内 ：
■古城ホテルは部屋数が少ないためお早めにお申込みください。
■古城⇒マルメ／ルンドの移動費はお客様のご負担となります。（タクシーで約30分、7,500円程度）
■送迎車は混載になる可能性がございます。
■ツアー代金と共に、日本出発時の空港施設料、現地出国税・空港税等を代行受領させていただきます。

ダーラナ地方の風景 ヘックベルガー城外観
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旅行代金（2名1室利用）
4/ 1～ 4/27 249,000円 7/ 1～ 7/18 299,000円 8/15～ 9/ 3 339,000円
4/28～ 5/ 3 329,000円 7/19～ 7/31 319,000円 9/ 4～ 9/19 299,000円
5/ 4～ 5/31 259,000円 8/ 1～ 8/ 5 339,000円 9/20～ 9/30 269,000円
6/ 1～ 6/30 269,000円 8/ 6～ 8/14 369,000円

【早割 60】 60 日前までのお申込で上記旅行代金より一律10,000 円引き（申込条件 P3 参照）
■週末追加代金（日本発 土日 5,000円　現地発 金土 5,000円）
■燃油サーチャージが別途必要となります：目安額12,400円〜14,600 円（2/24現在）（P35参照）
■一人部屋利用追加代金（4泊）：105,000 円

旅行代金（2名1室利用）
4/ 1～ 4/27 259,000円 7/ 1～ 7/18 309,000円 8/15～ 9/ 3 349,000円
4/28～ 5/ 3 339,000円 7/19～ 7/31 329,000円 9/ 4～ 9/19 309,000円
5/ 4～ 5/31 269,000円 8/ 1～ 8/ 5 349,000円 9/20～ 9/30 279,000円
6/ 1～ 6/30 279,000円 8/ 6～ 8/14 379,000円

【早割 60】 60 日前までのお申込で上記旅行代金より一律10,000 円引き（申込条件 P3 参照）
■週末追加代金（日本発 土日 5,000円　現地発 金土 5,000円）
■燃油サーチャージが別途必要となります：目安額12,400 円〜14,600円（2/24現在）（P35参照）
■一人部屋利用追加代金（4泊）：79,000 円

スウェーデン人の心の故郷
ダーラナとストックホルム6日間

ヘックベルガー城に宿泊と
ストックホルム6日間

◯×

ダーラナ地方
シリヤン湖を中心に深い森、
起伏に富んだ大地といった美しい
自然に囲まれた中で、古くからの伝統が
守り続けられている地域です。何百年と
続く伝統的な民俗音楽やフォークダンス、
民族衣装が残されており、伝統の夏至祭
もこの地域では特に盛大に行われます。

ヘックベルガー城
『ニルスの不思議な旅』にも登場するスコーネ地方の湖に浮かぶ美
しい古城。14世紀に建てられた森と湖に囲まれたお城。森には
野生のシカも住んでいます。美しい環境の中でゆったりとした贅沢
な時間をお過ごしください。季節のおいしいお料理も人気です。

アストリッド・リンドグレーン
1907年スウェーデン南東部のヴィンメルビー近くのネー
スという小さな村生まれ。スウェーデンを代表する女流
児童文学作家で、『長くつ下のピッピ』『ロッタちゃんは
じめてのおつかい』などの作品をはじめ、世界中で現在
も愛読されている児童文学作品を数々生み出しました。

ユニバッケン・アストリッド・リンドグレーン博物館
ストックホルム・ユールゴーデン島にあり、リンドグレーンのお話の
世界がミニチュアにして展示されています。
開館期間（2017 年）
4 ～ 6 月と 8 月15 日〜10 月	…………	10:00-17:00
7 月〜 8 月 14 日まで	…………………	10:00-18:00
※4・9月は月曜休み※スケジュールは予告無く変更となる場合があります。

お部屋一例
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●スウェーデン人の心の故郷、最もスウェーデンらしいといわれる
　ダーラナ地方のカントリーホテルに宿泊
●伝統的なスウェーデン料理の夕食付
●ストックホルムでのシンプルモダンな生活雑貨探しをどうぞ

●ニルスの不思議な旅の舞台、湖に浮かぶ自然に囲まれた古城
　ヘックベルガー城に宿泊
●伝統的なスウェーデン料理の夕食付
●スウェーデン南部スコーネ地方を列車移動。車窓からの景色も楽しみ


