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【ソグネフィヨルド】   【DFDSシーウェイズ】

フィヨルドと
大型客船の旅

08：25発
12：59着
13：27発

14：25着
15：15発

17：30着
17：45発

19：00着
19：38発

21：01着
4日目 【ソグネフィヨルドの観光スケジュール】（オスロ発～ベルゲン着）
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海側客室3,000円（お1人様）

コモドール （海側・ダブルベッド）
15,000円（お1人様）

※客室の写真は一例です。
※お1人様でご利用の場合は追加代金が倍額となります。

ソグネフィヨルド フロム山岳鉄道
世界最長・最深のフィヨルド。海岸から
東に伸びた全長204ｋｍ、最深部1,308
ｍのグドヴァンゲンとフロム間のクルー
ズなどが見所。世界遺産に登録された
支流ネーロイフィヨルドを堪能できます。
時には野生のアザラシやイルカを船から
見られることがあります。

ノルウェー鉄道史上の最
高傑作として有名なフロ
ム鉄道。標高差約 860
ｍを約１時間かけて進
む。斜面から流れ落ちる
滝の中でも、ショースの
滝は最大の見所。
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優雅な船
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オスロ～コペンハーゲン間をクラウン・オブ・スカンジナビア号とパー
ルシーウェイ号にて優雅な船旅をご満喫ください。ご夕食は、北欧の名
物料理を揃えたスモーガスボードをお楽しみください。船内には免税店、
バー、プール、映画館、ディスコが揃い、エンターテインメントも充実！

※客室の写真は一例です。

オスロ

大型客船DFDSシーウェイズ

アウルランフィヨルド

アウルランフィヨルド

ショースの滝

フロム鉄道

ネーロイ
フィヨルド アウルラン

フィヨルド

追加宿泊プランのご紹介（4日目：要延泊）

●フロム宿泊プラン（朝・夕食付）
1870 年からの長い伝統と温かい雰囲気を守り
続けているフレトハイムホテルに宿泊します。
ツ イ ン 27,000 円（お1人様1泊あたり）
シングル 45,000 円（お1人様1泊あたり）

●スタルハイム宿泊プラン（朝・夕食付）
つづら折りの道が続くスタルハイム渓谷を眼下
に望む崖の頂上に建つホテルに宿泊します。
ツ イ ン 27,000 円（お1人様1泊あたり）
シングル 35,000 円（お1人様1泊あたり）

お部屋一例

スタルハイム渓谷

※時間は変更になることがございます

写真提供：Kim Wyon/VisitDenmark・Kaitlin Bailey/Matador Network/Fjord Norway・Henrik Trygg/imagebank.sweden.se 17写真は全てイメージです。

北欧４カ国周遊と
ソグネフィヨルド8日間

FP0018S

◯催行期間：2017年 4月1日～10月31日　◯最少催行人員：１名様　◯旅行日数：8日間　◯日本発着地：成田、関空、
名古屋、福岡　◯利用予定航空会社 ： フィンエアーまたはスカンジナビア航空　◯座席クラス : エコノミークラス（中間クラ
ス・ビジネスクラスご希望の方はP34参照）　◯利用予定ホテル：P38参照 　◯食事 ： 朝食 6回、昼食0回、夕食1回（機
内食は除く）◯添乗員の有無 ： 同行しません　◯延泊 : 可能、P36参照　◯空港税 : P34参照　◯地方都市発着 : P35参
照　◯代金に含まれるもの ： 日程内航空運賃（エコノミークラス／変更不可）、宿泊代金５泊分（2人1部屋使用／朝食つき）、
DFDSシーウェイズ乗船料および船室料（2人1部屋使用／朝食・夕食つき）、ソグネフィヨルド1日クーポン（列車 ： 1部指定
席/自由席、バス・フェリー ： 自由席）、オスロ～ベルゲン荷物配送代（お1人様1個）、日程表内＊印の表示区間の乗車代金
ご注意とご案内
注1 ： 日程の順番が入れ替わる可能性がございます。
■コペンハーゲン市内→コペンハーゲン・フェリーターミナル、オスロフェリーターミナル→オスロ市内の移動費はお客様の
ご負担となります。（タクシーで約15分、3,500円程度）

■ツアー代金と共に、日本出発時の空港施設料、現地出国税・空港税等を代行受領させていただきます。
■交通機関のスケジュールが変更になる場合がございますので予めご了承ください。
■船や列車の運行スケジュールなどの現地事情によりルート変更になる場合があります。
■ソグネフィヨルド1日クーポンは1部区間利用しない場合でもご返金はございません。

旅行代金（2名1室利用）
4/ 1～ 4/27 299,000円 8/ 1～ 8/ 5 389,000円
4/28～ 5/03 389,000円 8/ 6～ 8/14 429,000円
5/ 4～ 5/31 299,000円 8/15～ 9 3 389,000円
6/ 1～ 6/30 319,000円 9/ 4～ 9/19 349,000円
7/ 1～ 7/18 349,000円 9/20～ 9/30 319,000円
7/19～ 7/31 369,000円 10/1～ 10/31 299,000円

【早割60】 60日前までのお申込で上記旅行代金より一律10,000円引き（申込条件P3参照）
■週末追加代金（日本発 土日 5,000 円　現地発 金土 5,000 円）

■燃油サーチャージが別途必要となります：目安額15,100 円～18,400円（2/24現在）（P35参照）

■１人部屋追加代金（6 泊）：72,000 円

● 北欧4ヶ国の人気都市を
 コンパクトな日程に
● ハイライトはなんといっても
 ソグネフィヨルドクルーズ
● 大型客船DFDSシーウェイズでの
 クルーズ体験
● 車窓の眺めが美しいフロム鉄道に乗車
● 追加代金に全都市延泊アレンジ可能！
● オスロからベルゲンまで大きなお荷物を
 別送します（お1人様1個まで）
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1 成田・関空・名古屋・福岡発【午前】（直行便または乗継）
コペンハーゲン【夕刻または夜】
空路、コペンハーゲンへ。列車＊にて市内へ。 コペンハーゲン泊
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2 コペンハーゲン発 16：30  オスロ【翌朝】
出発まで自由行動。コペンハーゲンの市内観光やショッピン
グをお楽しみください。
タクシー（実費）などでフェリーターミナルへ。

【海側キャビン追加代金お一人様3,000円、シングル6,000円】

DFDSシーウエーズにてオスロへ。コペンハーゲン～オス
ロ航路を航行する2隻のクルーズシップはコストパフォー
マンスの非常に高い宿泊設備。第一級のレストランとバー、
ライブ音楽、カジノ、ウェルネスエリア、免税ショッピング
など、到着までお楽しみください。
【夕食】船内のスモーガースボード（スカンジナビアバイキ
ング）をご用意しています。 船内泊

3 オスロ 09：45  終日自由行動
オスロフェリーターミナル到着後、タクシー（実費）などにて市内へ。
オスロ市内観光やショッピングをお楽しみください。 オスロ泊

4 終日：オスロ【朝】→ソグネフィヨルド観光→ベルゲン【夜】　
（所要時間約12時間30分）
旅のハイライトは氷河により作られたダイナミックな峡湾「世
界遺産ネーロイフィヨルドを含む世界最長・最深のソグネ
フィヨルド」の絶景を楽しみます。フロム山岳鉄道は、ミュ
ルダール（標高867ｍ）からフロム間を谷間の急斜面や美
しい渓谷に沿って走ます。サマーシーズンはショースの滝で
5分間ほど停車し、記念写真を取れます。（時期により車窓
から美しい景観をご覧いただきます）。

P16 ベルゲン泊
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5 ベルゲン【午前】 （直行便または乗継）
ストックホルム【午後または夕刻】
エアポートバス＊にて空港へ。空路ストックホルムへ。
列車＊にて市内へ ストックホルム泊
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6 ストックホルム【午後または夕刻】 ヘルシンキ【夕刻】
出発までフリータイム。ストックホルム市内の観光やショッピ
ングをお楽しみください。
列車＊にて空港へ。空路ヘルシンキへ
エアポートバス＊にて市内へ。 ヘルシンキ泊

7 ヘルシンキ【午前～夕刻】（直行便または乗継）
出発までフリータイム。ヘルシンキ市内の観光やショッピング
をお楽しみください。
エアポートバス＊にて空港へ。空路、帰国の途へ。 機内泊

8 成田・関空・名古屋・福岡着【午前】

※上記スケジュールは現地事情や荒天などの事由により変更となる場合がございます。

北欧4カ国周遊だから見所もいっぱい！

ノルウェー第2の都市ベルゲンはブリッ
ゲン地区の玄関口。港に面した三角屋
根の木造建築が立ち並ぶブリッゲン地
区はハンザ都市の面影を残し世界遺産
に登録されています。

デンマークの首都コペンハーゲンは、王宮の
衛兵や赤いレンガの歴史的な建造物が数多
く建ち、アンデルセン童話のような「おとぎ
の国の街並み」がロマンチック。王室御用達
ブランドが並ぶストロイエを散策しましょう！

スウェーデンの首都ストックホルムは、豊
かな緑と湖に恵まれた北欧らしい美しい
街。ノーベル賞の晩餐会が行われる市庁
舎、旧市街には王宮やノーベル博物館、
民芸博物館など見どころがいっぱいです。

フィンランドの首都ヘルシンキは、ネオク
ラシックスタイルの近代建築の街並みが
美しい港町、「バルト海の乙女」と呼ばれ
ています。デザインショップの多い中心部
は街歩きのしやすい広さです。

Copenhagen

ノルウェーの首都オスロは、フィヨルドの奥
深くに築かれた芸術の都。市内観光のみな
らず、美術館めぐりやお洒落な雑貨、アン
ティーク探しも楽しい街です。コーヒー先進
国ならではのおいしいカフェ巡りもおすすめ。
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